
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ 

Управление образования администрации 

муниципального образования 

«Жигаловский район» 

666402,Иркутская область, п Жигалово, ул Советская 25, телефон 3-17-68 тел/факс: 3-17-68 ,e-mail: 

jiguo@mail.ru 

 

“6” мая 2024 г. № 553 Руководителям ОО  

(по списку) 

 

Уважаемые руководители! 

 
Управление образования администрации МО «Жигаловский район» на основании плана 

мероприятий «Акции единого действия «Ребенок-целая вселенная», проводимой с 10 мая по 1 

июня, на основании письма №163 от 3 мая 2024 года «О направлении материала» просит вас 

провести 17 мая -Единый день телефона доверия, для организации работы направляем вам  

материалы:  

- раздаточный материал: буклеты об оказании экстренной психологической помощи на Детском 

телефоне доверия, подключенном к общероссийскому номеру 8-800-2000-122, для 

распространения среди обучающихся и. их родителей (законных представителей); 

-авторские разработки специалистов ГАУ ЦППМиСП: занятие для подростков «Сад доверия», 

игровой квест «Тропа доверия», внеклассное занятие для обучающихся начальной школы «Что 

такое Телефон доверия?». Данные занятия могут быть использованы на классных часах в целях 

информирования о работе Детского телефона доверия как о виде психологической помощи и 

мотивирования обращаться за помощью в трудных жизненных ситуациях на детский телефон 

доверия; 

-методические материалы от детского телефона доверия: «Мифы и факты о Детском телефоне 

доверия 8 800 2000 122», «Неважные» переживания: с кем поделиться?», «Сила доверия: чем 

может помочь звонок на Детский телефон доверия?», «Бесплатно, безопасно и анонимно: почему 

не стоит бояться звонка на Детский телефон доверия», «С какими вопросами можно обратиться за 

помощью на Детский телефон доверия?» и другие для использования при работе с детьми на 

классных часах, психологических занятиях. 

Материалы содержатся в приложениях: 

Приложение 1. Буклеты об оказании экстренной психологической помощи на Детском телефоне 

доверия (2экз., 4л.). 

Приложение 2. Занятие для подростков «Сад доверия» (1экз., 5л.). 

Приложение 3. Игровой квест «Тропа доверия» (1экз., 9л.). 

Приложение 4. Внеклассное занятие для обучающихся начальной школы: «Что такое Телефон 

доверия?» (1экз., 10л.) 

Приложение 5. Методические материалы от детского телефона доверия (1экз., 19л.). 

Отчет о проведенных мероприятиях прошу направить до 20 мая 2024 года на адрес 

bogatova.67@mail.ru согласно форме Приложение1., с приложением 2-3 фотографии к отчету. 

Начальник управления образования  

администрации МО «Жигаловский район»                                                  Ю.Л.Богатова  
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Приложение 1 

(Для дошкольных учреждений) 

№ Наименование 

учреждения 

Мероприятие Группа  Участники Ссылка 

на сайт 

или vk 
воспитанники родители педагоги 

        

        

        

        

        

        

 

(Для общеобразовательных учреждений) 

№ Наименование 

учреждения 

Мероприятие класс Участники Ссылка 

на сайт 

или vk 
обучающиеся родители педагоги 
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